Kolekcja przedszkolaka. Czterolatki, pieciolatki
Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej. Ziemia. Ogien.
(listopad)

Krag tematyczny: Tworzymy pi¢kno wokol nas

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

Poznaje pojecie pejzaz 1 potrafi dostrzec pigkno obrazow.

Okresla wysokos¢ 1 barwe dzwigkow.

Wyréznia barwy podstawowe i tworzy kolory pochodne.
Nazywa i rozpoznaje po dzwicku instrumenty perkusyjne.

Podejmuje rozne dziatania artystyczne i potrafi czerpa¢ z nich rados¢.

Temat dnia Dzialania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka Pomoce Realizowane
obszary
podstawy
programowej
Nasza mala .
galeria - Zestaw ¢wiczen porannych nr 9 - doskonali sprawno$¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,Mata galeria” — ogladanie zdje¢ i | - rozbudza zainteresowanie sztukg ilustracje reprodukcji 9.3, 3.3

reprodukcji r6znych obrazow
znanych artystow

- ,,Pedzlem malowane” — zapoznanie
Z pojeciem pejzaz, wypowiedzi
dzieci na temat pickna przyrody

- ,,Panienka z okienka” — zapoznanie

- dostrzega pigkno obrazow
przedstawiajacych przyrode

- wie, czym rozni si¢ pejzaz od

r6znych dziet sztuki:
pejzaze, portrety




Z pojeciem portret, omdéwienie cech
portretu

portretu

- .Smieciuchy na wage ztota” — - ksztattuje zachowania 12.2.
spektakl ekologiczny proekologiczne
Il. 8.1., 8.2.
- Zabawy muzyczne - §piewa piosenki z calg grupa,
ilustruje stowa piosenki ruchem

Co to jest .

muzyka? - Zestaw ¢wiczen porannych nr 9 - doskonalenie sprawnos$ci ruchowe;j 54.
1.
- ,,Co to jest muzyka?” — zabawa - wypowiada si¢ na bliskie tematy 3.1.
rozwijajaca tworcze myslenie
- ,Muzyczna uktadanka” — zabawa - doskonali koordynacje wzrokowo- | plakat edukacyjny z 13.8., 14.2.
doskonalaca percepcje wzrokowa, ruchowg ,,Blizej Przedszkola” nr
dzieci odgaduja nazwy instrumentow 9/2016
po konturach, nastepnie wypelniaja
kontury elementami uktadanki
- ,, Rozpoznaje instrumenty” — - zna i nazywa podstawowe kocyk, instrumenty 14.3.
zabawa doskonalgca zmyst dotyku instrumenty perkusyjne perkusyjne
- ,,Mam dobry stuch” — zabawa - rozpoznaje po dzwigku instrumenty 8.3.
doskonalgca zmyst stuchu perkusyjne
- ,Mam dobrg pamig¢¢” — zabawa - doskonali pamig¢, odtwarza prosty 8.2.
doskonalaca pami¢¢ wzrokowo- ciag dzwigkow
stuchowa
- ,,Dywan muzyczny” — swobodna - rozwija wyobraznie plastyczng kartka brystolu, 9.1.

ekspresja plastyczna przy muzyce

szczoteczka do zgbow,
rozcienczona farba w
réznych kolorach,
szablony instrumentow,
dowolna spokojna




muzyka

- Zabawy muzyczne - rytmika - $piewa piosenki z calg grupg kasztany, zotedzie, 8.1.
- ,,Jak gra jesien?” — wystukiwanie - odtwarza proste uktady rytmiczne orzechy 8.2.
rytmow na ,,darach jesieni”
Rozmowa z l.
fortepianem - Zestaw ¢wiczen porannych nr 9 — doskonali sprawnos¢ ruchowa 54.
1.
- ,,Rozmowa z fortepianem” — — stucha wiersza i wypowiada si¢ na | ,,Wybor tekstow 14.5., 3.3.,
stuchanie wiersza D. Gellner temat jego tresci literackich” — D. Gellner | 8.4.
polaczone z analizg jego tresci, — stucha utworéw muzyki powaznej, |,,Rozmowa z
stuchanie fragmentow utwordéw odczuwajac ich nastroj i wyobrazajac | fortepianem” s.19,
fortepianowych, okreslanie nastroju | sobie tres¢ CD z utworami
muzyKi — potrafi okresli¢ wysokos¢ i barwe | fortepianowymi, plansza
styszanego dzwigku ze schematem klawiatury
pianina lub instrument
klawiszowy
- ,Muzyka malowane” — rysowanie | — wyzwala swobodng ekspresj¢ CD Piosenki i utwory do | 8.4.,9.2.
zgodnie z nastrojem utworu, stowna, ruchowg i plastyczng stuchania — P. Dukas
¢wiczenie prawidlowego napigcia ,uczen czarnoksieznika”
mig$niowego przez wykonywanie nr 17, E. Grieg ,,Poranek”
duzych, od$rodkowych ruchow nr 18, F. Babinski ,,Z0tw i
zajac” nr 21, duze arkusze
papieru, kredki §wiecowe,
- ,Koncert instrumentow” — — rozwija indywidualng wrazliwo$¢ drobne instrumenty 8.3.,1.2.

swobodna ekspresja muzyczna,
rozwijanie indywidualnej
wrazliwo$ci artystycznej

artystyczng
—umie wspolpracowac z grupa

perkusyjne — po jednym
dla kazdego dziecka




- Zabawy taneczno-muzyczne — zapamigtuje proste uktady taneczne 5.4.
Dzien postaciz | |.
bajek Zestaw ¢wiczen porannych nr 9 — doskonali sprawno$¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,,Wilk i siedem kozlgtek” - - shucha uwaznie literatury dzieciecej | opowiadanie 14.4.
wystuchanie bajki
- Zabawa w kregu z zagadkami - wnioskuje o przedmiocie na zagadki o postaciach z 3.3.,4.2.
stownymi i ilustracyjnymi, podstawie jego cech bajek, ilustracje atrybutéw
dotyczacymi postaci z bajek - doskonali logiczne myslenie z r6znych znanych bajek
- laczy ilustracje pasujace do siebie
- ,Rysowac kazdy moze” — zajg¢cia — rozwija umiej¢tnosci W. Szumanéwna ,,Koza”, | 14.3.,1.2,,
rozwijajgce umiejetnosci grafomotoryczne duza kartka (A1-A2) oraz | 1.4.
grafomotoryczne, uwazne stuchanie | — formutuje pozytywne wypowiedzi | karteczki (A5-A6), czarny
wiersza, formutowanie pozytywnej na temat prac innych dzieci mazak, kredki
wypowiedzi na temat prac innych — uwaznie stucha utworu literackiego
dzieci
- ,Dbamy o zdrowie” — ¢wiczenia - doskonali sprawno$¢ 1 koordynacje | ,,Wybor zabaw” 5.3., 5.4.
gimnastyczne zestaw nr 5 ruchowg
M.
- ,,Rzepka” — inscenizacja wiersz J. - wie, jak zachowac si¢ podczas 7.1.

Tuwima w wykonaniu rodzicow

przedstawienia




Krag tematyczny: Gawry, nory i dziuple

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
e Wypowiada si¢ na temat utwordw literackich.

e Poznaje ptaki odlatujace z Polski na zimeg.

e Poznaje sposoby przygotowywania si¢ zwierzat do zimy.

o Wskazuje potozenie przedmiotow w przestrzeni z wlasnego punktu widzenia.

e Dostrzega i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla jesieni.

Temat dnia Dzialania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka Pomoce Realizowane
obszary
podstawy
programowej
Dzwigki lasu l.
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 10 — doskonali sprawno$¢ fizyczng 5.4.
.
- ,,Odgtosy przyrody” — stuchanie, — shucha i rozpoznaje odglosy CD Piosenki iutworydo |12.1., 7.2.
rozpoznawanie i nasladowanie przyrody stuchania — Odgtosy nr 35
odglosow przyrody —nasladuje ruchy 1 odgtosy zwierzat
- ,,Co si¢ zmienia jesienig?” — — dostrzega zjawiska atmosferyczne ilustracje przedstawiajagce | 12.3.
rozmowa kierowana z charakterystyczne dla jesieni noc, dzien, deszcz, stonce,
wykorzystaniem symboli (prawda — - okres$la prawdziwos¢ termometr, papierowe
falsz), ¢wiczenie logicznego myslenia, | wypowiadanych przez nauczyciela strzatki, ilustracje
dostrzeganie zjawisk atmosferycznych | zdan z uzyciem symbolu (fatsz — przedstawiajace
charakterystycznych dla jesieni prawda) muchomora i prawdziwka
dla kazdego dziecka

- ,Spacer” — czytanie globalne stow: — odczytuje globalnie wyrazy: lis, las, | kartoniki z nazwami oraz | 14.4.
las, lis, kret kret ilustracje (kret, lis, las)
- ,,Zka pogoda” — ¢wiczenie palcow 1 - doskonali sprawnos¢ rak i palcow »Zta pogoda” M. Ledwon, | 14.3., 8.2.




dtoni, dzieci recytujg wierszyk i

- doskonali poczucie rytmu

,,Blizej Przedszkola” nr

wystukujg rytm dlonmi na kartce 9/2016, s. 33
1.
- Zabawy muzyczne — rozwija wyobrazni¢ ruchowo- 8.1.
muzyczng
Z wizyta .
u Pana Kreta - Zabawy muzyczne ,,Jesienna —uwrazliwia si¢ na rozne elementy »Wybor zabaw” 8.2.
pogoda” muzyKi
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 10 - interesuje si¢ ksigzkami 5.4.
1.
- ,,W korytarzach pana Kreta i Myszy | — slucha fragmentow basni, H.Ch. Andersen 145.,12.3.
polnej” — stuchanie fragmentéw basni | ilustrowanych sylwetami bohaterow, i | ,,Calineczka”, sylwety
potaczone z analizg tresci, nabywanie | wypowiada si¢ na jej temat wybranych bohateréw
wiedzy o jesiennych migracjach — poznaje umiej¢tnos¢ budowania basni
ptakow przez krety i myszy labiryntow
— wie, ze ptaki zywiace si¢ owadami,
zabami, slimakami odlatujg na okres
zimy
- ,,W krecim labiryncie” — zabawa — wyzwala aktywnos$¢ ruchowa pudta, krzesta, opaski 11,12,
ruchowa polegajaca na budowaniu wynikajaca z tresci utworow na oczy 13.5.
zaufania do drugiej osoby, poznanie literackich
umiejetnosci budowania przez krety i
myszy labiryntow
- ,,Calineczka, Mysz i Pan Kret” — - doskonali pamig¢ muzyczno- CD Piosenki i utwory do 7.2.,8.2.

inscenizacja scenki z wykorzystaniem
muzyki

ruchowg oraz ksztaltuje umiejetnosci
aktorskie

stuchania — G. Bizet
,»Galop” nr 29, wielkie
okulary dla ,,Kreta”, stroje
dla ,,myszek” (np. male
uszka i duze uszy) i




,,Calineczka” (np. wianek)

- ,Domki zwierzat” — — zwraca uwage na zmiany ,Karty pracy. Ziemia” 12.3.
przyporzadkowywanie do zwierzat ich | zachodzace w przyrodzie podczas S. 22
miejsc zamieszkania, poznanie pojecia | jesieni
,gawra” (karta pracy- czterolatki)
- ,Nory i tunele” — ¢wiczenie - rozwija koordynacj¢ wzrokowo- »Karta pracy. Ziemia” s.43 | 14.2.
graficzne, doprowadzenie zwierzat do | ruchowa
ich legowisk (karta pracy —
pieciolatki)
II.
- Zajecia badawcze: szukanie — prowadzi obserwacje 1 wyciaga 4.1.
kretowisk w ogrodku lub najblizszej whniosKi
okolicy
Wielkie zapasy | I.
- Zabawy stowno-ruchowe ,,Liscie” — wykorzystuje zabawy »Wybor zabaw” 5.4.7.2
polisensoryczne do podnoszenia
$wiadomosci wlasnego ja
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 10 — doskonali sprawno$¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,Przezorne zwierzatko” —rozmowa | — poznaje sposoby przygotowania si¢ | ilustracje zwierzat leSnych | 12.3.
kierowana na podstawie opowiadania | wybranych zwierzat do zimy
nauczyciela, zapoznanie dzieci (wiewidrka, jez, niedzwiedz, zaba, lis)
ze sposobami przygotowania si¢ —rozwija myslenie przyczynowo-
do zimy wybranych zwierzat skutkowe przez wyszukiwanie
zwigzkow logicznych migdzy
zmianami w przyrodzie a
zachowaniem zwierzat
- ,,Mi$ na spacerze” — ¢wiczenie —rozpoznaje i nazywa kierunki kartki (,,kamienie”), 13.4.

orientacji przestrzennej,

w przestrzeni

maskotka misia, frotki na




rozpoznawanie i nazywanie kierunkéw
w przestrzeni, wskazywanie polozenia
przedmiotow w przestrzeni z
wiasnego punktu widzenia

— wskazuje potozenie przedmiotoéw
W przestrzeni z wlasnego punktu
widzenia

lewa reke

- ,,Zgaduj- zgadula” — rozwigzywanie | —rozwigzuje zagadki stowne kartki z nazwami lub 3.3.,12.1.
zagadek stownych i pantomimicznych | i pantomimiczne o zwierzgtach rysunkami
o zwierzetach, opisywanie cech — potrafi opisa¢ zwierzg¢, podajac jego | przedstawiajagcymi
charakterystycznych dla danego cechy charakterystyczne zwierzeta,
gatunku H. Zdzitowiecka ,,Jez”
- ,,Jez” — praca plastyczno-techniczna, | - doskonali zdolnosci manualne rolka dla kazdego dziecka, | 9.2.
wykonanie jeza z rolki wyciete trojkaty, oczka,
wldczka w kolorze
1. brazowym, klej
- Zabawy muzyczno-rytmiczne — doskonali poczucie rytmu 8.2.
- Zabawa ,,cieplo-zimno”, szukanie —uwaznie shucha i wnioskuje 4.3.
ukrytego przedmiotu
Niedzwiedz l.
zapada w sen - Zestaw ¢wiczen porannych nr 10 - doskonali sprawno$¢ fizyczna 5.4.
zimowy
1.
- ,Ubranie zwierzat” — rozmowa — potrafi opisa¢ zwierzg¢ta, podajac ich | pasma welny lub rafii 12.3.,3.3.
kierowana z elementem zagadki cechy charakterystyczne w naturalnym kolorze
stownej 1 zabawg aktywizujaca — rozwigzuje zagadki stowne
o zwierzgtach
- ,Rezerwaty zwierzat” — pogadanka | — wie, ze niektore zwierzeta sg objete | atlas zwierzat, sylwety 12.3,,3.3.
na temat ochrony zwierzat ochrong, np. jez, niedzwiedz wybranych zwierzat,
z wykorzystaniem ilustracji, — wypowiada swoje zdanie na podany | obrecze
zdobywanie wiedzy na temat ochrony | temat
niektérych gatunkéw
- ,,Czyje to §lady?” — taczenie §ladow | — rozpoznaje zwierzeta po ich §ladach | ,,Karty pracy. Ziemia” 12.1.,4.3.

z sylwetami zwierzat (karta pracy-

— rozwija myslenie przyczynowo-

s. 23




czterolatki)

-skutkowe, wskazuje sposoby
przystosowania si¢ do zycia
wybranych zwierzat

- ,,Jak chroni¢ przyrode” — wzbudzanie | - wskazuje sposoby chronienia ,Karta pracy. Ziemia” s. 12.3.
poczucia odpowiedzialnosci za srodowiska naturalnego 45
przyrode (karta pracy — pigciolatki)
II.
- Zabawy taneczne - doskonali sprawnos$¢ ruchowa 5.4.
Krag tematyczny: W cieple i blasku ognia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
e Bada i opisuje wlasciwosci ognia.
e Zna zasady bezpieczenstwa w kontakcie z ogniem i gorgcymi przedmiotami.
e Wskazuje naturalne 1 sztuczne zrddla ciepta i1 $wiatta.
e Shucha opowiadania 1 potrafi je stresci¢ wtasnymi stowami.
e Uczy si¢ tekstu, melodii i $piewa piosenke.
Realizowane
Temat dnia Dzialania dzieci Przewidywane osiagniecia Pomoce obszary
podstawy
programowej
Poznajemy .
zywiol ognia - Zestaw ¢wiczen porannych nr 11 —doskonali sprawno$¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,,Nasz go$¢” — zapoznanie — wystuchanie tekstu, formutowanie ptaszcz, CD Piosenki 14.6.

z ognikiem, poznanie jego historii na

odpowiedzi na pytania dotyczace

1 utwory do stuchania —




podstawie opowiadania ,,Opowies¢ o
ogniu”

tresci wystuchanego tekstu

Odglosy nr 39, latarenka
z podgrzewaczem,
,Opowies¢ o ogniu” E.
Stadtmuller, ,,Blizej
Przedszkola” nr 10/2016,

s.35
- ,.Iskierka” — zabawa integracyjna, — wspoéltdziata z innymi latarenka z 1.2.,14.4.
wprowadzenie rytuatu kregu podgrzewaczem, ,,Wybor
tekstow literackich” — R.
Witek ,,0gien” s. 20
- ,,Jasny ogien” — nauka tekstu — doskonali umiejetno$ci wokalne CD Piosenki i utwory do 8.1, 8.2.
i melodii piosenki oraz zabawa i stuch muzyczny stuchania — ,,Jasny ogien”
taneczna nr5
- ,Jesienny lampion” — praca - ksztaltuje poczucie estetyki stoiki, bibuta, jesienne 9.1.
plastyczna dekoracje, klej,
podgrzewacze
II.
- Zabawy muzyczne —uwrazliwia si¢ na rozne elementy 8.1.,8.2.
muzyki
Wiasciwosci l.
ognia - Zestaw ¢wiczen porannych nr 11 — doskonali sprawnos¢ ruchowa 5.4.
1.
- Powitanie ,,Iskierka” — wspoltdziata z innymi latarenka 1.2.
z podgrzewaczem
- ,,Czym jest ogien?” — badanie — bada wlasciwosci ognia i potrafi je latarenka 4.1.

wlasciwos$ci ognia

- ,,Ogien dobry, czy zty?” — burza
moézgdéw, wystuchanie wypowiedzi
dzieci

opisac

— przestrzega zasad zachowania

1 bezpieczenstwa

- wypowiada si¢ na zadany temat,
probuje wyciggnaé wnioski z
zebranych informacji

z podgrzewaczem




- ,,Ludzie i ogien” — rozmowa —wymienia zawody, w ktérych ludzie | ilustracje przedstawiajace | 3.3., 6.3.
kierowana o ludziach wykorzystuja ogien ludzi pracujacych przy
wykorzystujacych ogien w swojej — uzasadnia niebezpieczenstwo pracy | ogniu, ,,Karty pracy.
pracy, wykonanie ¢wiczenia przy ogniu Ogien” s. 3, kredki
matematycznego i percepcji
wzrokowej (karta pracy-czterolatki)
- ,,0gien dawniej i dzi§” — poznanie - dostrzega znaczenie postgpu ,Karta pracy. Ogien”s.3 | 4.1.,,4.3.
wynalazkow wytwarzajacych §wiatlo i | technicznego w zyciu cztowieka
ciepto (karta pracy —pigciolatki)
II.
- Czytanie bajek przy zapalonej — interesuje si¢ ksigzkami dostepna literatura 14.4.
$wieczce dziecieca
- ,,Wulkan” — praca plastyczna, - doskonali sprawno$¢ rak i palcow masa solna, rolka po 9.1.
wykonanie wulkanu z masy solnej i reczniku papierowym,
rolki po reczniku podktadka

Tajemnice l.

Swiatla - Zestaw ¢wiczen porannych nr 11 — doskonali sprawnos¢ ruchowa 5.4.
- ,,Plomien, ognisko, pozar”- zabawa - rozwija wyobrazni¢ ruchowa 5.4.
ruchowo-nasladowcza
1.
- .Swiatto wokot nas” — rozmowa — poprawnie formutuje odpowiedzi na | latarka, §wieczka, obrazki: | 4.1., 4.3.
kierowana na temat zjawisk, pytania wulkan, stonce, $wietliki,
poznawanie naturalnych i sztucznych | — definiuje pojecia swiatto, ciepto piorun, ogien, latarka,
zrodet Swiatta — wskazuje naturalne zrodta swiatta lampka, zyrandol
- ,Awaria” — wyshluchanie opowiadania | i ciepla W. Widlak ,,Awaria” 14.4.,6.3.

W. Widlaka i analiza jego tresci

— uwaznie stucha opowiadania

— zna znaczenie pojecia prqgd i jego
zastosowanie

— rozumie, ze energia elektryczna jest
niebezpieczna i dzieci nie mogg bez




wiedzy osob dorostych korzystaé
z urzadzen zasilanych pradem

- ,,Zabawy $wiatlem i cieniem?” — — przeprowadza eksperymenty zabawki, latarka, lusterka, | 4.2.,14.2.
przeprowadzenie doswiadczenia z wykorzystaniem $wiatla »Karty pracy. Ogien” s. 4,
ze $wiatlem i wykonanie ¢wiczenia kredki
percepcji wzrokowej (karta pracy-
czterolatki)
- ,,Skad si¢ bierze cien?” — - doskonali percepcje wzrokowa »Karta pracy. Ogien”s. 11 | 14.2.
doskonalenie percepcji wzrokowej
podczas taczenia w pry cieni (karta
pracy-pieciolatki)
II.
- Zabawy muzyczne - §piewa piosenki z dziecigcego ,Ognisty taniec” utwor 8.1.
repertuaru muzyczny do pobrania z
- ,Zywe ognisko” — zabawa - interpretuje ruchem utwor muzyczny | www.dopobrania.blizejprz | 8.2.
muzyczno-ruchowa ze wstazkami edszkola.pl
Swiatlo l.

i cieplo - Zestaw ¢wiczen porannych nr 11 — doskonali sprawno$¢ fizyczng 5.4.
- ,,0gnisty taniec” — zabawa - zapamigetuje uktad taneczny do ,Ognisty taniec” utwor 8.2.
muzyczno-ruchowa ze wstazkami utworu muzycznego muzyczny
1.

- ,,Kto kiedy zasypia?” — wysluchanie | — poznaje niektore zwierzeta, » Wybor tekstow 14.4., 3.3,
opowiadania i rozmowa na temat prowadzace dzienny i nocny tryb literackich” — 12.1.

réznego trybu zycia zwierzat

- ,,Ogien, $wiatlo i ciepto” — plebiscyt
skojarzen, wskazywanie korzysci dla

zycia, przedstawia ruchem, gestem,
mimika 1 glosem zachowania tych
zwierzat

—wykazuje si¢ logicznym mys$leniem
podczas szukania skojarzen

M. Lastowiecka ,,Kto
kiedy zasypia?” s. 21-23,
ilustracje ze zwierzetami,
albumy, encyklopedie,
leksykony

zdjecia przedstawiajace
znaczenie ognia dla ludzi,




ludzi, roslin 1 zwierzat wynikajacych z
tych czynnikow

— dzieli si¢ zdobyta wiedza

— potrafi wskaza¢ znaczenie ognia,
Swiatla, ciepla w zyciu ludzi, zwierzat
1 roslin,

zwierzat i roslin

33.,4.1,43.

- ,,Dbamy o zdrowie” — ¢wiczenia — doskonali sprawnos$¢ i koordynacje | ,,Wybor zabaw™ 5.4.
gimnastyczne zestaw nr 6 ruchowg
II.
- Zabawy taneczne — doskonali sprawnos¢ ruchowa 5.4.
- ,,Wulkan” — dokonczenie pracy — doskonali sprawno$¢ rak i palcow 9.1.
plastyczno-technicznej

Urodziny w l.

przedszkolu - Zestaw ¢wiczen porannych nr 11 — doskonali sprawnos¢ ruchowa 54.
1.
- ,,Sto lat” — sktadanie zyczen, - potrafi dba¢ o kolegéw, pamicta o prezenty, korony, balony, |5.3.,5.4., 1.1,
wreczanie prezentow, $piewanie waznych §wietach wesota muzyka, miotta, 1.2.,2.2.
piosenki - czerpie rados¢ ze wspodlnej zabawy krzesetka, przysmaki, np.
- ,,Zabawa urodzinowa” : ,,Taniec z - doskonali spryt i sprawno$¢ fizyczng | chrupki kukurydziane,
balonami przy muzyce”, ,, Taniec z - wie jak zachowac si¢ przy stole gazety, tort
miotg”, ,, Krzesetka”
- ,,Konkursy urodzinowe”: zjadanie
bez uzycia rak, wyscig gazet
- ,,Tort urodzinowy” — wspolny
poczestunek
I,
- ,,.Dbamy o zdrowie” - gimnastyka — doskonali sprawnos$¢ fizyczna 5.3., 5.4.




Krag tematyczny: Baj i Bajeczka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
e Uwaznie stucha instrukcji stownych i wykonuje polecenia.

Klasyfikuje wedtug okreslonej cechy.
Doskonali sprawno$¢ dtoni i palcow poprzez prace plastyczne.
W skupieniu stucha muzyki, w tym takze muzyki powazne;.

Rozwija zainteresowania kulinarne.
Doskonalenie umiejetnosci aktywnego odbierania i uczestniczenia w przedstawieniach.

Realizowane
Temat dnia Dzialania dzieci Przewidywane osiagniecia Pomoce obszary
podstawy
programowej
Zadania Baj i l.
Bajeczki - Zestaw ¢wiczen porannych nr 12 - doskonalenie zwinnosci ruchowe;j 5.4.
1.
- ,Przenos$ny ogrzewacz nosa” — - uwaznie stucha utworu literackiego ,»Baj 1 Bajeczka” R. Witek | 14.4., 3.2.
wystluchanie opowiadania, rozmowa - formutuje dtuzsze wypowiedzi do s.9
na temat wystuchanego tekstu ustyszanego tekstu
- ,,Co gorace, a co zimne” — - starannie wykonuje instrukcje 14.1.
wykonanie zadan wedtug instrukcji w | stowne
ksigzce ,,Baj 1 Bajeczka” (czterolatki)
- ,Gotowane i surowe” — - wie, jakie produkty wymagaja »Karta pracy. Ogien”s. 4 | 4.1.,4.3.

klasyfikowanie artykutow

obrobki cieplnej przed spozyciem




spozywczych ze wzgledu na sposob
przygotowania do spozycia(karta
pracy-pieciolatki)

- ,Zadania Baj i Bajeczki” — karta - ¢wiczy spostrzegawczosé »Karta pracy. Ogien” — 14.3.,4.2.
pracy czterolatki i pieciolatki - doskonali sprawno$¢ manualng czterolatki, s. 26
- doskonali logiczne myslenie ,Karta pracy. Ogien” —
1. pieciolatki, s. 62
- Zabawy muzyczno-rytmiczne - doskonali poczucie rytmu 8.2.
Zabawy z l.
wierszykami - Zestaw ¢wiczen porannych nr 12 - doskonali sprawnos¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,,Z06twie” — wyshichanie wiersza 1. - uwaznie stucha wiersza i wyciaga ,Zo6twie” 1. Mikrut, 144., 13.1.
Mikrut, zabawa matematyczna do whnioski ,,Blizej Przedszkola” nr 7-
wiersza 8/2016 str. 30
- ,,Talerze dla z6twi” — zabawa - doskonali myslenie przyczynowo- sylwety zotwi, talerzyki 13.3.
rozwijajaca logiczne myslenie, skutkowe
przeliczanie zbioréw réwnolicznych - przelicza i przyporzadkowuje
- ,,Zotwie do skorupki” — zabawa - odpowiednio reaguje na przerwg w kocyki lub poduszki, 5.4.
ruchowo-nasladowcza muzyce dowolna wesota muzyka
-, Teczowe zOtwie” — praca plastyczna | - doskonali sprawnos¢ rak i palcow sylwety zo6twi dla kazdego | 9.1.
dziecka, dna po
plastykowych butelkach,
I. plastelina
- ,Franklin i superbohater” — - rozwija zainteresowania czytelnicze | opowiadanie ,,Franklin i 14.4.
wystluchanie opowiadania superbohater”
Miasto noca .
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 12 - doskonali sprawnos¢ fizyczng 5.4.




- ,,Puk, puk” — zabawa na powitanie - jest mity i stosuje zwroty ptyta CD Cet Baker ,,She | 1.1.,8.4.
do utworu Czeta Bakera ,, Autumn grzecznosciowe Woas too Good To Me”’,
Leaves” CTI Records, 1974
- ,,Skradanie” — zabawa ruchowa do - chodzi w rytmie odtwarzanego ptyta CD ,,Smykofonia: 8.2.
utworu Edwarda Griega ,,W grocie utworu Grieg”, Warner Music
krola gor” - dostosowuje tempo chodu do Poland, 2015
styszanej muzyki
- ,,Niebo nocg” — rozmowa z - dostrzega pickno nocnego nieba ilustracje 13.7.
wykorzystaniem ilustracji
- ,,Nocny odpoczynek” — éwiczenie - w ciszy stucha utworu muzycznego | utwor Franka Sinatry 8.4.
relaksacyjne do utworu Franka Sinatry ,Moon River”
,,Moon River”
- ,,Gwiezdziste niebo” — praca - poznaje nowg technike plastyczng kredki §wiecowe, 9.1.
plastyczna z wykorzystaniem kredek granatowa lub czarna
swiecowych i ciemnej farby farba, pedzelki
II.
- Zabawy muzyczne - doskonali poczucie rytmu 8.2.
Rada Baby l.
Jagi - Zestaw ¢wiczen porannych nr 12 - doskonali sprawno$¢ fizyczna 5.4.
1.
- ,,Historia Jasia i Malgosi” — - opowiada bajke zgodnie z ilustracje do bajki 3.1,33,43.
opowiadanie bajki przez dzieci kolejnoscig zdarzen
zgodnie z kolejnymi ilustracjami
- ,,Dlaczego nie mozna przesadzi¢ ze | - nabiera zdrowych nawykow 5.1
stodyczami?” — rozmowa kierowana, | zywieniowych
czym mozna zastgpi¢ stodycze
- ,Zdrowe, czy niezdrowe?” — zabawa | - klasyfikuje wedlug wskazanej cechy | ilustracje réznych 4.2.
klasyfikacyjna produktow spozywczych
- ,Domek Baby Jagi” — zaj¢cia - zapamigtuje proste instrukcje stowne | przepis, herbatniki, 1.1,1.2.




kulinarne, wykonanie ciasta z bialego
sera i herbatnikow

1.
- Zabawy ruchowo-taneczne

- Degustacja ciasta

- wspoéltdziata w zespole w celu
wykonania ciasta

- doskonali poczucie rytmu i
sprawno$¢ ruchowa

- ma poczucie sprawstwa, wie jak
zachowac si¢ przy stole

twardg, cukier, kakao,
mleko

5.4.

2.2.

Dzien
Pluszowego
Misia

l.
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 12

1.

- ,,Mi$ szuka przyjaciela” — zabawa
pozwalajaca doswiadczy¢
pozytywnego kontaktu z innymi

- ,,Mi$ staruszek™ — wystuchanie
wiersza i rozmowa w oparciu o tres¢
utworu

- ,,Jak czul sie mis?” — swobodna
improwizacja ruchowa przy muzyce
- ,,Niedzwiedz to nie mi$§” —
poglebianie wiedzy na temat Swiata
przyrody

- .. Kolorowe misie” — doskonalenie
pamieci wzrokowej

- ,,M0j Plastus” — lepienie misia z
plasteliny

Il.

- ,Perypetie Pluszowego Misia” —
przedstawienie z okazji Dnia
Pluszowego Misia

- doskonali sprawnos$¢ ruchowa
- wchodzi w pozytywne relacje z
innymi

- uwaznie stucha utworu literackiego
- wie, ze o zabawki trzeba dbac

- rozwija wyobrazni¢ ruchowa

- podaje r6znice migedzy pluszowym
misiem, a niedzwiedziem

- doskonali spostrzegawczo$¢ 1 pamigc
wzrokowsa
- doskonali sprawno$¢ rak i palcow

- wie, jak zachowac si¢ na
przedstawieniu




Krag tematyczny: W naszym magicznym kre¢gu

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
e Dokonuje oceny zachowania bohatera utworu literackiego.

Odgrywa role w zabawach dramowych.
Opisuje wyglad rowiesnikdw, stosujac okreslenia przymiotnikowe.
Dostrzega warto$¢ kolezenstwa i przyjazni.
Bada $wiatto 1 jego wptyw na nastr6j i samopoczucie.

Realizowane
Temat dnia Dzialania dzieci Przewidywane osiagniecia Pomoce obszary
podstawy
programowej
Mite slowa .
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 13 - doskonali zwinnos¢ 1 sprawnos$¢ 5.4.
ruchowa
- Zabawa stowno-ruchowa — wykorzystuje zabawy »Wybor zabaw” 5.4.
,Zaciskamy, otwieramy" polisensoryczne do podnoszenia
swiadomosci wlasnego ja
1.
- ,,W cieptym kregu” — tworzenie — uczy si¢ by¢ mitym dla innych kilka §wiec na okragtej 1.1.
nastroju do wystuchania opowiadania tacy, zapatki
- ,,Jak Plotek zostatl zraniony” — — dokonuje oceny zachowania na B. Ostrowicka ,,Jak Plotek | 14.4., 3.3,
wystuchanie opowiadania podstawie utworu literackiego zostat zraniony” 1.2.
B. Ostrowickiej i rozmowa na temat — wzbogaca stownictwo o okre$lenia
jego tresci opisujace stany emocjonalne, uczucia
innych osob
- ,Zabawa w teatr” — odgrywanie — bierze udzial w zabawach 7.2.




scenek dramowych na podstawie
opowiadania

zespotowych

— odgrywa role w zabawach
dramowych, wykorzystujac mowe
ciala

- ,,0d smutku do radosci® — rozwijanie | —uktadanie i opowiadanie historyjki ilustracje 4.3.
myslenia przyczynowo-skutkowego i | obrazkowej
umiejetnosci rozwigzywania —podaje wiasne pomysty na
probleméw rozwigzanie problemu
1.
- Zabawy muzyczno-rytmiczne — doskonali poczucie rytmu, $piewa 8.1, 8.2.
piosenki
Moj kolega l.
- Zestaw ¢wiczen porannych nr 13 - doskonali sprawnos$¢ ruchowa 54.
1.
- Poznawanie okreslef opisujacych — potrafi opisa¢ wyglad drugiej osoby | zdjecia 3.3.
wyglad czlowieka na podstawie zdjec¢
- ,,Wesoty autobus” — zabawa — rozumie okreslenia przymiotnikowe | krzesta 3.3.
integracyjna doskonalgca
spostrzegawczos¢
- ,,M0j kolega/Moja kolezanka jest...” | — opisuje wyglad i podstawowe cechy 1.2.,3.3.
— zabawa stowna, opisywanie wygladu | rowiesnikow
1 charakterystycznych cech kolezanek
i kolegow
- ,,Pobawmy si¢ razem” — zabawy — bawi si¢ i wykonuje ¢wiczenia opaski lub chusty do 1.2.
integrujace w parach w parze z innym dzieckiem zastonigcia oczu
- ,Przeciwienstwa” — faczenie w pary | —uzywa okreslen przeciwstawnych ,Karty pracy. Ogien” s.5 | 3.3, 4.2.
postaci o przeciwnych cechach (karta | dotyczacych wygladu
pracy)
- .Ile jest...“ — zajecia matematyczne, | - przelicza elementy i utrwala zapis ,Karta pracy. Ogien”s.7 | 13.1

przeliczanie elementdw, utrwalenie

graficzny poznanych cyfr




zapisu graficznego poznanych cyfr
(karta pracy-pigciolatki)

- Zabawy integracyjne z elementem — uczy si¢ zaufania oraz opickowania 1.2, 3.3.
stuchowym, rozpoznawaniem glosu si¢ kolezankg lub kolega
lub zagadki stowne
Dzien dobrych | I.
wrozb - Zestaw ¢wiczen porannych nr 13 - doskonalenie sprawnosci fizycznej 5.4.
1.
- ,,Kto roznosi wrozby?“ — zabawaw | - rozumie sens informacji podanych woreczek z wrdézbami 5.4.
kole, odgadywanie po symbolach w uproszczonej formie graficznej (obrazki symbolizujace
zawodow rozne zawody)
- ,,Wedrujace buty* — kto pierwszy - czerpie rado$¢ ze wspolnej zabawy | kapcie dzieci
wyjdzie za maz/ozeni si¢
- ,,Wrozenie z kubkow* — pie¢ kubkow, krzyzyk,
przepowiadanie przysztosci obraczka, zboze, moneta
- ,,Lanie wosku“ — przepowiadanie rozgrzany wosk, klucz z
przysztosci z ksztattu zastygnigtego duzym oczkiem, miska z
wosku zimng wodg
- ,,Czarodziejski obrazek” — praca —laczy techniki plastyczne kartony, kredki §wiecowe, | 9.1., 14.4.
plastyczna, taczenie technik: i obserwuje efekty farby akwarelowe, duze
rysowanie kredkg §wiecowg i — rozpoznaje zapis swojego imienia pedzle, brokat, kartoniki z
malowanie farbg akwarelowa imionami dzieci, klej
1.
- Zabawy muzyczne — $piewa piosenki z dziecigcego 8.1.
repertuaru
- Ogladanie i czytanie wybranych - interesuje si¢ literaturg dziecigca zbiory wlasne 14.4.

przez dzieci opowiadan, bajek




o wrozkach, czarodziejach

Kolega czy l.
przyjaciel? - Zestaw ¢wiczen porannych nr 13 — doskonali sprawno$¢ ruchowa 54.
1.
- ,,Co to znaczy przyjaciel?” — — swobodnie wypowiada swoje 14.4.,1.2.
aktywne rozwigzywanie problemow pomysty i skojarzenia
metodg ,,burzy mézgow”, dostrzeganie | — uczy si¢ dostrzega¢ réznice migdzy
cech i zachowan $wiadczacych kolega a przyjacielem
0 przyjacielskich relacjach — uczestniczy w rozwigzywaniu
problemu, akceptujac prawo innych
0sob do wypowiedzi
- ,,Przyjaciele” — wystuchanie — uwaznie stucha opowiadania E. Palasz ,,Przyjaciele” 143, 9.1.
opowiadania E. Patasz i rozmowa — dostrzega warto$¢ kolezenstwa,
na temat jego tresci przyjazni
- ,,Dbamy o zdrowie” — ¢wiczenia — doskonali sprawno$¢ i koordynacje | ,,Wybor zabaw” 54.
gimnastyczne zestaw 7 ruchowsg
1.
- Zabawy taneczne — doskonali sprawnos$¢ ruchowg 5.4.
Swiatlo l.
- Zestaw ¢wiczen porannych — doskonali sprawnos¢ ruchowa 5.4.
1.
- ,.Swiatto zimne i cieple” — — odczuwa nastroj powstaty przez latarka, kolorowa bibuta 4.3.
doswiadczenie, badanie wptywu Swiatto w roznych barwach
Swiatta o okreslonych barwach na — bada 1 probuje dostrzec $wiatto
nastrdj, rozmowa o sposobach zimne i cieple
poprawy nastroju
- ,,Jaki to nastr6j?” — rozmowa na — odczytuje nastrdj na podstawie B. Ostrowicka ,,Jak Plotek | 14.4.

podstawie opowiadania, doskonalenie

mimiki twarzy

zostal zraniony”; ,,Karty




umiejetnosci odczytywania stanow
emocjonalnych (karta pracy-
czterolatki)

- ,,Gdzie to jest? — doskonalenie
umiejetnosci okreslania Kierunkow i
polozenia przedmiotdw w przestrzeni
(karta pracy-pieciolatki)

- ,,Taniec ognia” — uktad taneczny

i proba akompaniamentu

na instrumentach perkusyjnych

Il.
- ,,Dbamy o zdrowie* - gimnastyka

- orientuje si¢ w przestrzeni i okresla
potozenie przedmiotow

—rozwija poczucie rytmu i prébuje
tworzy¢ akompaniament

— doskonali sprawno$¢ ruchowa

pracy. Ogien”, s. 6

»Karta pracy. Ogien” s. 14

CD Piosenki i utwory do
stuchania — ,, Taniec ognia”
nr 4, grzechotki, klawesy i
bebenki

13.4.

8.1, 8.2.

5.3,54.




